) Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
¥ nos viandes
* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

DU 30/12/2024 AU 03/01/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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Velouté maraicher Coeur de laitue Carottes rapées Salade des rizieres a
& ses crofitons base de riz BIO
" Macédoine de légumes
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Q 1 Croque monsieur* () Poulet aux marrons 4 Boulettes végétales BIO A Poisson meuniere
: sauce tomate
{ s 2 Crépe au fromage Financiére de quenelle 0 Sauce bolognaise 0 Cordon bleu de
. aux champignons volaille

3 Nugget's de blé
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Gratin de brocolis Pommes duchesses Jour férié Coquillettes Epinards béchamel
lAccompagnement
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Camembert a la Yaourt BIO au sucre Cantadou Fromage blanc

coupe de canne
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Fruit BIO Moelleux au chocolat & ses Panacotta maison Fruit
(selon arrivage) pépites de chocolat blanc au caramel (selon arrivage)
Bzmi
DESSERTS 3
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